Charte de collaboration

Kinésiologie Psycho-Energétique

La kinésiologie repose sur un principe simple : votre corps garde en mémoire tout ce qui s’est passé dans votre vie et il sait ce
dont-il a besoin pour se libérer d’'un blocage, pour retrouver son équilibre.

Mon réle est de vous mettre en accord avec lui, afin de rétablir une cohérence entre ce que vous ressentez intérieurement et
ce que vous souhaitez vivre consciemment.

Cette charte établit le cadre dans lequel nous avancons ensemble.

Mon engagement

e Je vous accueille avec respect, bienveillance et confidentialité.
Je traduis le langage du corps a 'aide du test musculaire afin d’identifier les mémoires et les priorités d’équilibrage.
Je ne me substitue en aucun cas a un médecin, psychiatre ou autre professionnel de santé.
Les séances ne constituent pas un diagnostic médical et ne remplacent pas un traitement en cours.

e  Siune problématique dépasse mon champ d’action, je m’engage a vous réorienter.

Votre place dans le processus

Vous étes acteur de votre séance, rien ne se fait sans vous.

Je ne sais pas mieux que vous ce qui est juste pour vous : je vous aide simplement a écouter ce que votre corps
exprime et a retrouver un équilibre entre le corps, les émotions et I'esprit

Si un inconfort apparait (physique ou émotionnel) durant la séance, je vous invite a m’en informer immédiatement.

Je peux vous proposer des exercices entre les séances, qui servent a ancrer les équilibrations : leur mise en pratique
fait partie de votre engagement personnel.

Fréquence et déroulement
Un accompagnement efficace se construit souvent en plusieurs étapes, chaque phase peut prendre plusieurs séances :

e 1re phase — Rencontre, mise en confiance & Libération des blocages de la structure physique
e  2¢phase — Equilibration énergie émotionnelle & Désensibilisations mémoires
e 3¢ phase — Harmonisation de la structure mentale & Bilan, recalibrage du théme de séance

En début de suivi, un intervalle de 1 a 2 semaines est conseillé.

Par la suite, chacun poursuit & son propre rythme, sans obligation, en sachant qu’un intervalle de 3 a 4 semaines entre les
séances permet une bonne intégration.

Cadre pratique

e  Toute séance annulée moins de 48h a I'avance est due intégralement (sauf remplacement).
e  Toute séance est interrompue sans remboursement en cas de présence sous I'effet d’alcool, drogues ou substances
altérant la conscience.

Je reconnais avoir lu et accepté cette charte de collaboration.

Nom du client :

Date : / /

Signature :




